GastroCH,ECK" Gastrolyzer®

Hydrogen and methane monitoring to aid in the
diagnosis of gastrointestinal disorders.

Quick Start Guide
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GastroCH.ECK®

Taking a mouthpiece breath test

Make sure the power cord is connected and the GastroCH,ECK® is switched on.
Connect the sample line to the direct sample line connector; a click should be
audible.

Attach the mouthpiece to the sample line

Press 4-: .
gwill be shown onscreen while the sensor is zeroing.

When prompted by «f, inhale and hold breath for the pre-set 15 seconds.
A beep will sound during the last 3 seconds of the countdown.

Blow slowly into the mouthpiece, aiming to keep the arrow in the green section . ;.

The arrow will change colour as the O, level in the breath sample reduces to the
target 15%, at which point it will turn green and the test will automatically stop
after 3 seconds,

If you cannot complete the test, press &>

The final results will be shown onscreen.

Press k<l for a visual indicator of the results:

=good = satisfactory @ = poor, retake test
Press to return to the results.
To take another test, press [.] and then repeat steps 4-13.

Remove the mouthpiece and sample line in between tests to purge the sensors
with fresh air.
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Collect a breath bag sample

1. Remove the blue plugs from the breath bag.

2. Place two clamps on the inlet and outlet but leave them open ==7-.

3. Attach a mouthpiece to the inlet o) .

4. Exhale gently into the bag until your IunEs are nearly empty.

5. When your lungs are nearly empty, close the clamp at the outlet o=

6. Fill the bag and then close the clamp at the inlet= H

7. Replace the blue plugs.

8. To take multiple breath bag samples, repeat steps 1-7 with new breath bags.

Analyse breath bag sample

1. Make sure the power cord is connected and the GastroCH,ECK® is switched on.

2. Attach the moisture filter to the bag sample connector l

3. Press I e ——_

4. Remove the blue plug from one end of the breath bag and attach to the moisture
filter. Open the clamp on the inlet of the breath bag.

5. Press to begin breath bag sampling.

gwill be shown onscreen while the sensor is zeroing.

Once zeroed, the GastroCH,ECK® will automatically begin bag sampling for 45
seconds as indicated by gas make sure that the clamp is open.

The final results will be shown onscreen.

Press for a visual indicator of the results:
=good = satisfactory |- poor, retake test

10. Press i to return to the results.
11. To take another test, press [ and then repeat steps 3-10.
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GastroCH.ECK®

Prise du test respiratoire avec 'embout
buccal

Assurez-vous que le cable d’alimentation est connecté et que le GastroCH,ECK® est
allumé.

Connectez la ligne de prélevement au connecteur de la lighe de prélevement.
directe; vous devez entendre un clic

Attachez I'embout buccal a la ligne de prélevement.
e —

Appuyez sur «_ .

8 s’affichera a I’écran pendant que le capteur est mis a zéro.

R . g . N
Lorsque vous étes sollicités par «_’, inhalez et retenez votre respiration pendant

b o
les 15 secondes préréglées.

Un bip sera émis pendant les 3 derniéres secondes du compte a rebours.

Soufflez doucement dans 'embout buccal en cherchant a garder la fléeche dans la
zone verte . J ..

La fleche changera de couleur quand le niveau d’O, dans I'échantillon respiratoire
diminuera jusqu’a I'objectif de 15 %, un niveau auquel elle devient verte et le test
s’arrétera automatiquement apres 3 secondes : / ..

Si vous ne pouvez terminer le test, appuyez sur [@B).

Les résultats finaux s’afficheront a I'écran.

Appuyer sur k24 pour un indicateur visuel des résultats :
=bon = satisfaisant @ = pauvre, reprendre le test
Appuyez sur pour revenir aux résultats.
Pour faire un autre test, appuyez sur ﬂ et refaites les étapes 4-13.

Retirez 'embout buccal et la ligne de prélevement entre les tests pour purger les
capteurs avec de l'air frais.
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Collectez un échantillon de la
poche respiratoire

Retirez les bouchons bleus de la poche respiratoire.
Placez deux pinces au niveau de I'entrée et de la sortie mais laissez-les
ouvertes ==/ .

Attachez un embout buccal a I'entrée ) .

Exhalez délicatement dans la poche jusqu’a \ﬁder presque entierement les
poumons.

. . |
Lorsque vos poumons sont presque vides, fermez la pince 2 la sortie —&=o= |

Remplissez la poche et ensuite fermez la pince a I'entrée = H
Remettez les bouchons bleus.
Pour faire plusieurs échantillons de poches respiratoires, refaites les étapes 1-7

avec de nouveaux poches respiratoires.

Analysez I’échantillon de poche
respiratoire

Assurez-vous que le cable d’alimentation est connecté et que le GastroCH ECK®
est allumé.

—

Attachez le filtre d’humidité au connecteur de I'échantillon de poche l

Appuyez sur [l +. —
Retirez le bouchon bleu d’une extrémité de la poche respiratoire et fixez au filtre
d’humidité. Ouvrez la pince a I'entrée de la poche respiratoire.

Appuyez sur pour commencer I'échantillonnage de la poche d’alimentation.
g s’affichera a I’écran pendant que le capteur est mis a zéro.

Une fois mis a zéro, le GastroCH,ECK® commencera automatiquement I'échantil
lonnage de la poche pendant 45 secondes comme indiqué par gas assurez-vous
que la pince est ouverte.

Les résultats finaux s’afficheront a I'écran.

Appuyez sur [ 7] pour un indicateur visuel des résultats :

=bon = satisfaisant @ = pauvre, reprendre le test

10. Appuyez sur pour revenir aux résultats.

11. Pour faire un autre test, appuyez sur [ et refaites les étapes 3-10.

PAGE 7



DE

o v AW

N

10.
11.
12.

13.
14.

15.

GastroCH.ECK®

Mundstiick-Atemtest

Stellen Sie sicher, dass das Netzkabel angeschlossen ist und dass der
GastroCH,ECK® eingeschaltet ist.
SchliefRen Sie die Probenleitung am Probenleitung-Direktanschluss an

Sie sollte horbar einrasten.

Bringen Sie das Mundstiick an der Probenleitung an.
Driicken Sie 4-:

8 Wird auf dem Bildschirm wahrend des Nullabgleichs des Sensors gezeigt.
Wenn von «f, wird auf dem Bildschirm wahrend des Nullabgleichs des Sensors
gezeigt.

Wahrend der letzten drei Sekunden des Countdowns ist ein Piepton zu horen.
Pusten Sie langsam in das Mundstiick und versuchen Sie dabei, den Pfeil im
grunen Bereich zu halten . ;..

Der Pfeil wechselt die Farbe, wenn der Sauerstoffgehalt in der Atemprobe auf
den Zielwert von 15 % sinkt. Ist der Wert erreicht, wird er griin und der Test wird
nach 3 Sekunden automatisch beendet :

Wenn Sie den test nicht abschlieRen kénnen, dricken Sie [@B3).

Das Endergebnis wird am Bildschirm angezeigt.

Dricken Sie k<4 fiir eine grafische Anzeige der Ergebnisse:

=gut = zufriedenstellend a - schlecht, test erneut durchfihre

Driicken Sie um zu den Ergebnissen zuriickzukehren

Um einen weiteren Test durchzufuhren, driicken Sie ﬂ und wiederholen Sie
dann die Schritte 4-13.

Entfernen Sie zwischen Tests das Mundstiick und die Probenleitung, um die
Sensoren mit frischer Luft zu reinigen.
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Abnahme einer Atembeutelprobe

Entfernen Sie die blauen Stecker vom Atembeutel.

Platzieren Sie die beiden Klemmen am Ein- und Auslass,

aber lassen Sie sie offen =/ .

Bringen Sie ein Mundstlick am Einlass an o< .

Atmen Sie langsam in den Beutel aus, bis lhre LL]Ege fast leer ist.

Wenn lhre Lunge fast leer ist, schliefen Sie die Klemme am Auslass o= .
Fillen Sie den Beutel und schlieBen Sie dann die Klemme am Einlass == 1 |
Bringen Sie die blauen Stecker wieder an.

Um mehrere Atembeutelproben abzunehmen, wiederholen Sie die Schritte 1-7

mit neuen Atembeuteln.

Analyse einer Atembeutelprobe

Stellen Sie sicher, dass das Netzkabel angeschlossen ist und dass der
GastroCH, ECK® eingeschaltet ist.
Bringen Sie den Feuchtigkeitsfilter am Beutelprobenanschluss an l
Driicken Sie | . —
Den blauen Stecker vom Ende des Atembeutels entfernen und am

—

Feuchtigkeitsfilter befestigen. Einlassklammer des Atembeutels 6ffnen.
Drucken Sie um mit der Abnahme der Atembeutelprobe zu beginnen.
E Wird auf dem Bildschirm wahrend des Nullabgleichs des Sensors gezeigt.
Nachdem der GastroCH,ECK® wieder auf Null steht, beginnt erneut eine 45
Sekunden lange Beutelprobe wie hier g’"’ angezeigt.

Das Endergebnis wird am Bildschirm angezeigt.

Dricken Sie [ 7] fiir eine grafische Anzeige der Ergebnisse:

=gut  =zufriedenstellend @ = schlecht, test erneut durchfihren

Driicken Sie um zu den Ergebnissen zurtickzukehren.
Um einen weiteren Test durchzufihren, driicken Sie [ und wiederholen Sie

dann die Schritte 3-10.
PAGE 9
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Prueba de respiracion con boquilla

Asegurese de que el cable de alimentacién esté conectado y que el
GastroCH,ECK® esté encendido.

Conecte la linea de muestreo al conector de linea de muestreo directo;
Un clic debe ser audible

Conecte la boquilla a la linea de muestreo.

ot
Pulse «_ .

El siguiente simbolo E se mostrara en la pantalla mientras el sensor estd
poniendo a cero.

Cuando se le solicite *f, inhale y mantenga la respiracion durante los 15
segundos preestablecidos.

Un pitido sonara durante los ultimos 3 segundos de la cuenta regresiva.

Sople lentamente en la boquilla, con el objetivo de mantener la siguiente flecha
en la seccién verde . i

La flecha cambiara de color a medida que el nivel de O, en la muestra de

respiracion se reduzca al objetivo del 15%, momento en el que se volvera verde y

la prueba se detendra automaticamente después de 3 segundos,
Si usted no puede completar el test, pulse @
El resultado final se mostrara en la pantalla.
Pulse k<l para obtener un indicador visual del resultado:

=Bueno = Satisfactorio @ = Incorrecto, repetir test
Pulse para volver a los resultados.

Para realizar otro test, pulse [.] y repita los pasos del 4-13.
Retire la boquilla y la linea de muestreo entre las pruebas para purgar los

sensores con aire fresco.
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Recoger muestras usando bolsas
de respiracion

Retire los tapones azules de la bolsa de respiracidn.

Coloque una abrazadera en la entrada y una en la salida,

pero déjelas abiertas =r=-.

Conecte una boquilla en la entrada =]

Exhale suavemente en la bolsa hasta que sUs pulmones estén casi vacios.

Cuando sus pulmones estén casi vacios, cierre la abrazadera en la salida —&o= |

Llene la bolsay luego cierre la abrazaderaen laentrada _.% | ;.
Remplace las abrazaderas por los tapones.
Para realizar multiples test con bolsas, repetir pasos 1-7.

Analizar la muestra de la bolsa
de respiracion

Asegurese de que el cable de alimentacién esté conectado y que el
GastroCH,ECK® esté encendido.
Conecte el filtro de humedad al conector para muestras en bolsa l
Pulse | - . S——

Retire el tapdn azul de un extremo de la bolsa respiratoria y coloque la bolsa en

el filtro de humedad. Abra la abrazadera en la entrada de la bolsa para test.
Pulsa para empezar el test de muestra con la bolsa.

El siguiente simbolo gapareceré en la pantalla mientras el sensor se esta
poniendo a cero.

Una vez puesto a cero, el GastroCH,ECK® iniciard automdticamente el muestreo
de la bolsa durante 45 segundos como se indica en g,.s.

El resultado final sera mostrado en la pantalla.

Pulse para obtener un indicador visual del resultado:

= Bueno = Satisfactorio @ =Incorrecto, repetir test

10. Pulse para volver a los resultados.
11. Para realizar otro test, pulse 0 y repita pasos del 3-10.
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GastroCH.ECK®

Test respiratorio con boccaglio

Verificare che il cavo di alimentazione sia collegato e che il GastroCH ECK® sia
acceso.
Collegare il tubo di campionamento al connettore del tubo di

campionamento diretto. Si udira un segnale acustico
Collegare il boccaglio al tubo di campionamento.
Premere 4-'7'4.

-
8 sara visualizzato a video durante I'azzeramento del sensore.
Alla visualizzazione del messaggio 4-: , inalare e trattenere il respiro peri 15
secondi prestabiliti.
Nel corso degli ultimi tre secondi del conto alla rovescia viene emesso un segnale
acustico.
Soffiare lentamente nel boccaglio, cercando di mantenere la freccia nella
sezione ¢ d =,
La freccia cambiera colore non appena il livello del campione di respirazione di
O, siridurra alla percentuale predefinita del 15%. A questo punto, commutera a
luce verde e il test si interrompera automaticamente dopo 3 secondi ;
Qualora non fosse possibile completare il test, premere G
I risultati finali saranno visualizzati a video.
Premere per visualizzare un indicatore visivo dei risultati:

=buono = soddisfacente @ = insufficiente, ripetere il test
Premere per ritornare ai risultati <=}
Per effettuare un altro test, premere ﬂ e ripetere le fasi 4-13.

Rimuovere il boccaglio e il tubo di campionamento fra i test per pulire i sensori
con aria fresca.
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Collegare sacchetto per
campioni respiratori

Rimuovere i tappi blu dal sacchetto.
Posizionare due pinze sull’ingresso e sull’uscita, lasciandole aperte =r=- .
Collegare un boccaglio all'ingresso —rea-c| ]

=

P wnNR

Esalare delicatamente nel sacchetto fino a svuotare quasi completamente i
polmoni.

5. Quando i polmoni saranno quasi completamente vuoti, chiudere la pinza
all’uscita ;qiv

S
SO(—=

Riempire il sacchetto, quindi chiudere la pinza all’ingresso = H

7. Riposizionare i tappi blu.
8. Per effettuare pil campionamenti con il sacchetto, ripetere le fasi 1-7 utilizzando
sempre nuovi sacchetti.

Analisi dei campioni con sacchetto per
campioni respiratori

1. Verificare che il cavo di alimentazione sia collegato e che il GastroCH ECK® sia

acceso.
—_

Collegare il filtro antiumidita al connettore del campione del sacchetto l

;
Premere I <. -
Rimuovere il tappo blu da un’estremita del sacchetto e collegare al filtro umidita.
Aprire la pinza sull’ingresso del sacchetto.

5. Premere per iniziare il campionamento con il sacchetto per campioni
respiratori.

2 sara visualizzato a video durante 'azzeramento del sensore.

Al termine dell’azzeramento, il GastroCH,ECK® iniziera automaticamente
campionamento del sacchetto per 45 secondi come indicato dal 245 .

I risultati finali saranno visualizzati a video.

Premere per visualizzare un indicatore visivo dei risultati:
=buono = soddisfacente @ = insufficiente, ripetere il test

10. Premere per ritornare ai risultati .

11. Per effettuare un altro test, premere De ripetere le fasi 3-10.
PAGE 13
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GastroCH.ECK®

Teste de respira¢ao do bocal

Certifique-se de que o cabo de alimentagdo estd ligado e que o GastroCH,ECK®
esta ligado.
Ligue a linha de amostra ao conector da linha de amostra direta;

vai ouvir um clique
Ligue o bocal a linha de amostra.
Prima -] .

-
gvai ser apresentado no ecrd enquanto o sensor é reposto.
Quando indicado por 4-: , inale e sustenha a respiragdao durante os 15
segundos pré-definidos.
Um “beep” vai soar durante os ultimos 3 segundos da contagem.
Sopre lentamente no bocal, tentando manter a seta na sec¢do verde . ;..
A seta vai mudar de cor a medida que o nivel de O, ha amostra de
respiragdo reduz para o valor alvo de 15%, nesse ponto o teste vai parar
automaticamente apés 3 segundos ;7 ..
Se ndo conseguir concluir o teste, prima &
Os resultados finais vao ser apresentados no ecra.

Prima L2 para obter um indicador visual dos resultados:
=bom = satisfatério @ = fraco, repetir o teste
Prima para regressar aos resultados.
Para efetuar um novo teste, prima ﬂ e, em seguida, repita os passos 4 a 13.

Remova o bocal e a linha de amostra entre os testes para purgar os sensores
com ar fresco.
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Recolha uma amostra do saco
de respiracao

Remova as tampas azuis do saco de respiragao.
Coloque dois grampos na entrada e saida mas deixe-os abertos = .

=)

Ligue um bocal a entrada =)

PWwNPR

Exale lentamente para dentro do:aco até que os seus pulmdes estejam quase
completamente vazios.
5. Quando os seus pulmdes estiverem quase vazios, feche o grampo na
saida ié@;: .
6. Encha o saco e, em seguida, feche o grampo na entrada= 4
7. Substitua as tampas azuis.
8. Pararecolher multiplas amostras do saco de respiracdo, repita os passos 1a 7

com novos sacos de respiragdo.

Analise a amostra do saco de respiracao

1. Certifique-se de que o cabo de alimentagdo esta ligado e que o GastroCH,ECK®

esta ligado.

Aplique o filtro de humidade a ficha do saco de amostra l
Prima I - . —
Remova a tampa azul de uma extremidade do saco de respiragdo e prenda-o ao
filtro de umidade. Abra o grampo na entrada do saco de respiragdo.

Prima para iniciar a amostragem do saco de respiragado.

gvai ser apresentado no ecrd enquanto o sensor é reposto.

Uma vez reposto, o GastroCH,ECK® comecara automaticamente a amostragem
do saco durante 45 segundos, indicada pela figura 245 .

Os resultados finais vdo ser apresentados no ecra.

Prima para obter um indicador visual dos resultados:
=bom = satisfatério @ = fraco, repetir o teste

10. Prima para regressar aos resultados.
11. Para efetuar um novo teste, prima e em seguida, repita os passos 3 a 10.
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GastroCH.ECK®

Mondstuk ademtest

Zorg dat het netsnoer is aangesloten en de GastroCH ECK® is ingeschakeld.
Sluit de monsternameslang aan op de directe aansluiting van de
monsternameslang; er moet een klik hoorbaar zijn

Bevestig het mondstuk aan de monsternameslang.

Druk op 4-: .

gwordt op het scherm getoond terwijl de sensor op 0 wordt ingesteld.
Wanneer u daarom wordt gevraagd door <-f, ademt u in en houdt u uw adem
in gedurende de ingestelde 15 seconden.

U hoort een pieptoon tijdens de laatste drie afgetelde seconden.

Blaas langzaam in het mondstuk en probeer hierbij de pijl in het groene gedeelte
te houden ...

De pijl zal van kleur veranderen wanneer de O,-waarde in het ademmonster
daalt naar de streefwaarde 15%; de pijl zal dan groen worden en de test eindigt
automatisch na 3 seconden |

Kunt u de test niet voltooien, druk dan op .

De eindresultaten worden op het scherm getoond.

Druk op kel voor een visuele weergave van de resultaten:

=goed = =voldoende - slecht, doe de test opnieuw
Druk op om terug te gaan naar de resultaten.
Om een nieuwe test te doen, drukt u op [.] en herhaalt u de stappen 4-13.

Verwijder het mondstuk en de monsternameslang tussen de testen door om de
sensoren weer te reinigen met frisse lucht.
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Verzamelen van een monster dat

genomen is met behulp van een ademzak
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Verwijder de blauwe pluggen van de ademzak.

Plaats twee klemmen aan de inlaat en uitlaat, maar laat ze open ==~ .
Bevestig een mondstuk aan de inlaat e ] .

Adem voorzichtig uit in de zak totdat uw Iongen bijna leeg zijn ﬂém;: .

Zijn uw longen bijna leeg, sluit dan de klem bij de uitlaat.

ul de zak en sluit de klem vervolgens bij de inlaat = H

Plaats de blauwe pluggen terug.

Om met behulp van de ademzakken meerdere monsters te nemen, herhaalt u de
stappen 1-7 met nieuwe ademzakken.

Analyse van de bemonstering m.b.v.
ademzakken

Zorg dat het netsnoer is aangesloten en de GastroCH ECK® is ingeschakeld.
Bevestig het condensfilter aan de aansluiting voor de zakbemonstering l
Druk op I -+ .
Verwijder de blauwe plug van het ene einde van de ademzak en bevestig deze

aan het condensfilter. Open de klem bij de inlaat van de ademzak.

Druk op om te starten met de monsterafname m.b.v. de ademzak.

g wordt op het scherm getoond terwijl de sensor op 0 wordt ingesteld.

Zodra de GastroCH4ECK op 0 is ingesteld is, begint de monsterafname van de zak
automatisch. Dit duurt 45 seconden en wordt aangegeven met gﬂs .

De eindresultaten worden op het scherm getoond.

Druk op [?] voor een visuele weergave van de resultaten:

=goed  =voldoende @ = slecht, doe de test opnieuw

Druk op om terug te gaan naar de resultaten.
Om een nieuwe test te doen, drukt u op [ en herhaalt u de stappen 3-10.
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GastroCH.ECK®

Badanie oddechu z uzyciem ustnika

Upewnic sie, ze przewdd zasilania jest podtgczony, a urzadzenie GastroCH4ECK®
jest wigczone.
Podtaczy¢ linie probkowania do bezposredniego ztacza linii,

powinno by¢ stychac klikniecie

Zamocowac ustnik do linii prébkowania.

Nacisna¢ 4-: .

W czasie zerowania czujnika na ekranie wyswietli sie g .
Gdy pojawi sie ikona *f, wciggna¢ powietrze i wstrzymac oddech przez
domyslnie ustawione 15 sekund.

W ciggu ostatnich 3 sekund odliczania bedzie emitowany sygnat dZzwiekowy.
Dmucha¢ powoli w ustnik, starajac sie, aby strzatka pozostawata w zielonym
polu . ;..

Strzatka zmieni kolor na zielony, gdy poziom O, w prébce oddechowej zmniejszy
sie do docelowych 15%, po czym test zostanie automatycznie zatrzymany po
uptywie 3 sekund

Jesli nie mozna ukoniczy¢ testu, nacisngé .

Na ekranie wyswietlg sie wyniki koficowe.

Nacisngc w celu wyswietlenia wizualnego wskaznika wynikéw:

=dobre = =zadowalajace @ = stabe, powtdrzy¢ test
Nacisngc ,aby powrdci¢ do wynikdw.
Aby wykonac kolejny test, nacisngé¢ [.] i powtorzy¢ etapy 4—13.

Zdjac ustnik i linie prébkowania pomiedzy testami, aby do czujnikéw dostato sie
Swieze powietrze.
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Pobieranie prdobki do worka na
probki oddechowe

Zdjac niebieskie zatyczki z worka na probki oddechowe.

Umiesci¢ dwa zaciski na wlocie i wylocie, ale pozostawic je otwarte =7 .
Zamocowac ustnik na wlocie =< I

Wykona¢ delikatnie wydech do worka, az ptuca beda prawie puste.

Gdy ptuca bedg prawie puste, zamkna¢ zacisk na wylocie %= .

Napetni¢ worek i zamknga¢ zacisk na wlocie = = 1

Zatozy¢ niebieskie zatyczki.

Aby pobrac wiekszg liczbe prébek, powtarzac etapy 1-7, uzywajgc za kazdym
razem nowego worka.

Analiza prébki z worka oddechowego

Upewnic sig, ze przewdd zasilania jest podtaczony, a urzadzenie GastroCH,ECK®
jest wigczone.

—

Zamocowac filtr wilgoci do ztgcza worka na prébki oddechowe l

Nacisngc I =L e

Zdjac niebieska zatyczke z jednego korica worka i zamocowac filtr wilgoci.
Otworzy¢ zacisk wlotu worka oddechowego.

Nacisngc , aby rozpocza¢ probkowanie z worka na préobki oddechowe

W czasie zerowania czujnika na ekranie wyswietli sie g .

Po wyzerowaniu czujnika urzadzenie GastroCH4ECK® automatycznie rozpocznie
prébkowanie z worka przez 45 sekund, jak wskazuje ikona gﬁ .

Na ekranie wyswietlg sie wyniki koricowe.

Nacisng¢ [?] w celu wyswietlenia wizualnego wskaznika wynikow:
=dobre  =zadowalajgce @ =stabe, powtérzyé test

Nacisng¢ aby powrdci¢ do wynikéw.
Aby wykonac kolejny test, nacisngé¢ (A f powtdrzyc etapy 3—10.
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Ta ett utandningsprov med munstycke

Se till att stromsladden ar ansluten och GastroCH4ECK® ar paslagen.
Anslut provtagningslinjen till direktkontakten for provtagningslinjen,
man ska hora ett klick

Fast munstycket till provtagningslinjen.

Tryck pa 4-:

E visas pa skarmen medan sensorn nollstéller.

Nar du ombes av «f, andas in och hall andan under de forinstéllda 15
sekunderna.

Ett pip hors under de sista 3 sekunderna av nedrakningen.

Blas Iangsamt in i munstycket och forsok att halla pilen i det grona omradet . ;..

Pilen &ndrar farg nar O,-nivén i utandningsprovet minskar till malvérdet pa
15%, da den blir gron och testet stoppas automatiskt efter 3 sekunder
Om du inte kan genomfora testet trycker du pa .

Slutresultatet visas pa skarmen.

Tryck pa for en visuell indikator av resultaten:

=bra = tillfredsstillande & = daligt, ta om testet
Tryck pa to return to the results.
Om du vill ta ett till test trycker du pa ﬂ och upprepar steg 4-13.

Ta bort munstycket och provtagningslinjen mellan testerna for att rensa
sensorerna med frisk luft.
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Ta ett prov fran en andningspase

Ta bort de bla propparna fran andningspasen.

Placera tva klammor pa inloppet och utloppet, men 13t dem vara 6ppna =r=- .
Fast ett munstycke till inloppet =< .

Andas forsiktigt ut i pasen tills Iungorna nastan ar tomma.

Nar lungorna nastan ar tomma stanger du klamman vid utloppet *ﬁ“ o=

Fyll pasen och stang sedan klamman vid inloppet = 3 1

Satt tillbaka de bla propparna.

For att ta flera provtagningar i andningspase upprepar du steg 1-7 med nya and

ningspasar.

Analysera prov fran andningspase

Se till att stromsladden &r ansluten och GastroCH,ECK® &r paslagen .
%

Fast fuktfiltret till kontakten pa andningspasen l

Tryck pa I -. =
Ta bort den bla proppen fran den ena dnden av andnlngspésen och fast den vid
fuktfiltret. Oppna klimman pa inloppet till andningspasen.

Tryck pa for att paborja provtagning i andningspase.

g visas pa skdrmen medan sensorn nollstaller.

Ndr den dr nollstélld borjar GastroCH,ECK® automatiskt ta provtagningar fran
pasen i 45 sekunder, vilket indikeras av gﬂs se till att klamman ar 6ppen.
Slutresultatet visas pa skarmen.

Tryck pa for en visuell indikator av resultaten:

=bra = tillfredsstéllande @ = daligt, ta om testet

10. Tryck pa for att aterga till resultaten.
11. Om du vill ta ett till test trycker du pa [ och upprepar steg 3—10.
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Suukappaleen puhalluskoe

Varmista, ettd virtajohto on kytketty ja GastroCH4ECK® on kytketty paille.
Liitd ndytteenottolinja suoran ndytteenottolinjan liittimeen;
napsahduksen tulisi olla kuultavissa.
Kiinnita suukappale naytteenottolinjaan

Paina 4-:
E nakyy monitorilla kun tunnistin nollaantuu.

Kun 4-: kehottaa sinua, hengita sisdan ja pidata hengitysta esiasetetun 15
sekunnin ajan.

Kuulet danimerkin 1ahto laskennan kolmen viimeisen sekunnin aikana.
Puhalla suukappaleeseen hitaasti ja yrita pitaa nuoli vihrealla alueella . ;..
Nuolen vari muuttuu kun O_-taso hengitysndytteessa vahenee kohteeseen
15%, jolloin nuoli muuttuu vihredksi ja testi pysahtyy automaattisesti kolmen
sekunnin jalkeen ;. .

Jos et pysty suorittamaan testia, paina .

Lopulliset tuloksen naytetaan naytolla.

Paina nahdéksesi tulosten visuaalisen indikaattorin:

=hyva = =tyydyttava oS- huono, tee testi uudelleen

Paina palataksesi tuloksiin.
Tehdéksesi toisen testin, paina [.] ja toista vaiheet 4-13.

Irrota suukappale ja ndytteenottolinja testien valissa puhdistaaksesi tunnistimet

raittiilla ilmalla.
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Keraa hengityspussinadyte

Irrota siniset tulpat hengityspussista.

Aseta kaksi puristinta sisidnmenoon ja ulostuloon, mutta jata ne auki =—==- .

Kiinnita suukappale sisadnmenoon —o ] .

Hengita hitaasti pussiin, kunnes keuhkosi gvat melkein tyhjat.

Kun keuhkosi ovat melkein tyhjat, sulje ulostulon puristin ﬂéug; .
Tayta pussi ja sulje sissdanmenon puristin _ ! 41

Vaihda siniset tulpat.

Ottaaksesi useita hengityspussindytteita, toista vaiheet 1-7 uusilla
hengityspusseilla.

Analysoi hengityspussindyte

Varmista, ettd virtajohto on kytketty ja GastroCH,ECK® on kytketty paélle.

Kiinnitd kosteussuodatin pussindytteen liittimeen l
Paina I e —~
Irrota sininen tulppa hengityspussin toisesta paasta ja kiinnita se
kosteussuodatin. Avaa hengityspussin sisdantulon puristin.
Paina aloittaaksesi hengityspussindytteen ottamisen.

g nakyy monitorilla kun tunnistin nollaantuu.

Kun se on nollattu, GastroCH ECK® alkaa automaattisesti ottaa pussista ndytteitd

45 sekunnin ajan, mista on merkkina gas .
Lopulliset tuloksen naytetaan naytolla.
Paina nahdaksesi tulosten visuaalisen indikaattorin:

=hyva = tyydyttava @ = huono, tee testi uudelleen

Paina palataksesi tuloksiin.
Tehdéksesi toisen testin, paina ﬂja toista vaiheet 3-10.
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MyHALWTYK ANA aHaAM3a AblXaHuUA

Y6eautech, UTo CETEBOI LWHYpP NoAKAtoUeH, a GastroCHAECK® BkatoueH.
MpucoeanHuTe Tpyb6KY 0T6OPa NPO6 K NPAMOMY KOHHEKTOpY
oTbopa npob Ao wenyka.

MpuKpenuTe MyHALWTYK K TpybKe
Hasxkmure 4-: .
Bo Bpemsa 0b6HyneHuA ceHcopa Ha 3K[‘39He NOABUTCA 3HAYOK g .
Korga Ha aKpaHe noAaBuTCA 3HaYOK ".:, BAOXHUTE U 3a4epKute abixaHue Ha 15
CeKyHZ, NoKa cucteMa byaeT BbINOAHATbL OTCHET BPEMEHM.
MocnenHue 3 ceKyHAbl OTCHETA BPEMEHM YCTPOMUCTBO ByAeT NoAaBaTh 3ByKOBOWM
cuUrHan.
MepasieHHO AyWiTe B MyHALITYK, CTapanch, YTObbl CTpesika 0cTaBafach B 3e/1eHOM
30He < §=.
Koraa yposexb O, B npobe cHM3UTCA A0 Heobxoanmbix 15%, cTpenka ctaHeT
3eneHom ¢ *unyepes 3 ceKyHabl aHann3 byaeT aBTOMaTUYECKM 3aBepLLEH.
Ecnu Bbl He cmOrnuM 3aBepLUnNTb aHaNNU3, HAXMUTE .
Ha skpaHe noasuTtca pesynbrar.
HaxkmuTe Lo ans nonyyeHua rpaduyeckoro otobpakeHus pesynbraTa:

= XOpOLWO = YyA0BAETBOPUTENLHO S - HeyA0B/NEeTBOPUTE/ILHO,

NOBTOPUTE MOMbITKY

YT106bl BEPHYTLCA K Pe3y/bTaTy, HaXKmMuTe .
YTo6bl HaYaTb APYroi aHanM3, HaxMnTe ﬂ M nosTopuTe warn 4-13.
Mocne nposeaeHnA 0AHOIO aHann3a u nepes NpoBeAeHNEM CAeayoLLLEero
CHUMMUTE TPYOKY, YTOObI NPOAYTb CEHCOPbI YNCTbIM BO34YXOM.
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MonyyeHue Kancynbl c 06pasyamu
AbIXaHUA

Y6epuTe C nakeTa CUHME 3arnyLKu.

Ha BNYCKHOM M BbIMYCKHOW KAanaHbl MOMECTUTE 3aXKWMbl, OCTaBbTe MUX
OTKPbITBIMUN == .

Mp1coeANHNTE MYHAWTYK K BXOAHOMY KnanaHy < ||
AKKypaTHO BblAbIXaiiTe, MOKa B IEMKMX HE OCTaHETCA BO3AyXa.

Mocne 3TOro 3aKPOMTE 3aXKMM BbIXOAHOIO KnanaHa s .

HanonHWUTe Kancy/y W 3aKpOiTe 3aKMM BXOAHOTO KnanaHa =~ (| |
BepHMUTE CUMHWE 3arYLLKKN B UCXOLHOE MOJIOXKEHME.

Ecnmn HeobXxoAMMO HEeCKOIbKO 06pasLoB AblXxaHuWA, NoBTopuTe Wwarn 1-7,

MCNOJIb3yA HOBblE Kancybl.

AHanus Kancyn c obpasuamm gbixaHus

Upewnic sig, ze przewdd zasilania jest podfaczony, a urzadzenie GastroCH,ECK®
jest wtgczone. R

Zamocowac filtr wilgoci do ztgcza worka na prébki oddechowe l

Nacisna¢ . ==

Yaanute ronybyto 3arnyLwKy 1 npucoeanHute GuabTp BAaXKHOCTU. OTOXRMUTE
33XKMM Ha BXOLHOM KNanaHe Kancysbl.

Nacisng¢ , aby rozpocza¢ probkowanie z worka na préobki oddechowe

W czasie zerowania czujnika na ekranie bedzie wyswietlana E .

Nocne o6HyneHus GastroCH,ECK® aBTomaTnyecku HayHeT 3abop obpasua

13 Kancynbl. Onepauua Byaet NpoaonKaTbes 45 cekyHa, Ha YTo ByaeT yKasbiBaTb
AaHHbIV 3Ha4yoKNa ekranie bede wyswietlane wyniki koricowe gﬁ .

Na ekranie bede wyswietlane wyniki koncowe.

Nacisngc [?] w celu wyswietlenia wizualnego wskaznika wynikow:

=dobre  =zadowalajace & =stabe, powtdrzyc test

10. Nacisnaé aby powrdci¢ do wynikéw.

11. Aby wykonac kolejny test, nacisngc A f powtdrzyc etapy 3—10.

PAGE 27



HU

o v AW

N

10.
11.
12.

13.
14.

15.

GastroCH.ECK®

Fuvokas kilégzési teszt végzése

Gy6z8djon meg réla, hogy a tdpkdbel csatlakoztatva van, és a GastroCH,ECK® be
van kapcsolva.
Csatlakoztassa a mintavételi vezetéket a kbzvetlen mintavételi vezeték

csatlakozéhoz; egy kattanasnak hallatszik.
Csatlakoztassa a fuvékat a mintavételi vezetékhez.
Nyomja meg a 4-: -t.

8 jelenik meg a képerny6n, amig az érzékeld nullazddik.
Amikor a <_r‘ felszdlitja, lélegezzen be és tartsa bent a levegét az el6re bedllitott
15 masodpercig.

A visszaszamlalas utolsé 3 masodpercében sipold hang hallhato.

Fujjon lassan a fuvokaba, térekedjen arra, hogy a nyil a z6ld részen maradjon . - .

A nyil szine megvaltozik, amint a légzésmintaban az O,-szint a célérték 15%-ra

csokken, ekkor zoldre valt, és a teszt 3 masodperc mulva automatikusan leall < /- .

Ha nem tudja befejezni a tesztet, nyomja meg a -t.
A végeredmény megjelenik a képernydn.
Nyomja meg a ki gombot az eredmények vizualis megjelenitéséhez:

=jo = kielégits @ = gyenge, ismételje meg a tesztet

Nyomja meg a gombot az eredményekhez valé visszatéréshez.

Ujabb teszt elvégzéséhez nyomja meg a [.] gombot, majd ismételje meg a 4-13.
|épéseket.

A vizsgalatok kozott tavolitsa el a fuvokat és a mintavételi vezetéket, hogy az
érzékelbket friss levegd jarja at.
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Zsakos kilégzési mintavétel

Vegye ki a kék dugdkat a légz6zsakbal.

Helyezzen két bilincset a be- és kimeneti nyl'Iésra de hagyja 6ket nyitva == .
Csatlakoztasson egy fuvokat a bemenethez -«

Lélegezzen ki dvatosan a zsakba, amig a tiideje majdnem kigral ALJ\ .

Amikor a tlideje majdnem (res, zdrja be a bilincset a kimeneti nyilason.

Toltse meg a zsdkot, majd zdrja be a bilincset a bemenetnél = 3 1

Tegye vissza a kék dugokat.

Ha tdbb zaskos kilégzésmintat szeretne venni, ismételje meg az 1-7. lépést 4] kilég

zési zsakokkal.

Zsakos kilégzési minta elemzése

Gy6z6djon meg rola, hogy a tépkabel csatlakoztatva van, és a GastroCH,ECK® be
van kapcsolva.

—

Csatlakoztassa a nedvességsz(irét a zsakos mintavevé csatlakozéhoz l

Nyomja mega [ » -t. —
Tavolitsa el a kék dugét a kilégzési zsdk egyik végérdl, és csatlakoztassa a
nedvességsz(ir6hoz. Nyissa ki a bilincset a kilégzési zsdak bemenetén.

Nyomja meg a -t a kilégzési zsakos mintavételhez.

E jelenik meg a képerny6n, amig az érzékeld nullazddik.

A nullazés utén a GastroCH,ECK® automatikusan megkezdi a 45 masodperces
kilégzési zsdakos mintavételt, amint azt a 245 jelzi.

A végeredmény megjelenik a képernydn.

Nyomja meg a (7] gombot az eredmények vizualis megjelenitéséhez:
=jo = kielégits @ = gyenge, ismételje meg a tesztet

Nyomja meg a gombot az eredményekhez vald visszatéréshez.
Ujabb teszt elvégzéséhez nyomja meg a (] gombot, majd ismételje meg a 3-10.

|épéseket.
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For the full manual and other important literature to help you
use the GastroCH ECK® Gastrolyzer® to the best of its ability,
please visit www.bedfont.com/gastrocheck-resources or scan
this QR code
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Veuillez visiter www.bedfont.com/gastrocheck-resources ou scanner ce code QR
pour obtenir le manuel complet, ainsi que d’autres documents importants qui
vous aideront a utiliser le GastroCHsECK® Gastrolyzer® au mieux de ses capacités

Bitte besuchen Sie www.bedfont.com/gastrocheck-resources oder scannen
Sie diesen QR-Code, um das vollstandige Handbuch sowie weitere wichtige
Informationen zu erhalten, die Ihnen helfen, das GastroCH.ECK® Gastrolyzer®
optimal zu nutzen

Visite www.bedfont.com/gastrocheck-resources o escanee este cddigo QR para
obtener el manual completo, asi como otra documentacién importante que le
ayudard a utilizar el GastroCH4ECK® Gastrolyzer® de la mejor manera posible

Visitate il sito www.bedfont.com/gastrocheck-resources o scansionate questo
codice QR per ottenere il manuale completo e altri importanti documenti che
vi aiuteranno a utilizzare il GastroCHsECK® Gastrolyzer® al meglio delle sue
possibilita

Por favor visite www.bedfont.com/gastrocheck-resources ou digitalize este
codigo QR para obter instrugdes completas, bem como outros materiais
importantes para o ajudar a tirar o maximo partido de GastroCH«ECK®
Gastrolyzer®

Ga naar www.bedfont.com/gastrocheck-resources of scan deze QR-code voor de
volledige handleiding en andere belangrijke literatuur die u helpt de
GastroCHsECK® Gastrolyzer® optimaal te gebruiken

Prosze odwiedzi¢ www.bedfont.com/gastrocheck-resources lub zeskanowac ten
kod QR, aby uzyska¢ petng instrukcje, jak réwniez inne wazne materiaty, ktére
pomoga Ci w jak najlepszym wykorzystaniu GastroCHsECK® Gastrolyzer®

Besok www.bedfont.com/gastrocheck-resources eller skanna den har QR-koden
for att fa tillgang till den fullstandiga handboken och annan viktig litteratur som
hjalper dig att anvdnda GastroCHsECK® Gastrolyzer® pa basta maojliga satt

K&y osoitteessa www.bedfont.com/gastrocheck-resources tai skannaa tama QR-
koodi saadaksesi koko kdyttéohjeen sekd muuta tarkeaa kirjallisuutta, joka auttaa
sinua kdyttamaan GastroCHECK® Gastrolyzer® parhaalla mahdollisella tavalla

SEEAT Z 17 LA, GastroCH.ECK® Gastrolyzer® Z R AMRISERT 518
DFDMDEELICHERIE. www.bedfont.com/gastrocheck-resources [Z7 4
23 B, CORI—KFZRFHroLTLESY

Mocetute caT www.bedfont.com/gastrocheck-resources nau otckaHupyiite
3T10T QR-KOA, ANA NONYHEHWUA NONHOTO PYKOBOACTBA, @ TaK¥Ke APYroi BaKHOM
IUTepaTypbl, KOTOPasa NOMOKET BaM MCNONb30BaTb GastroCHsECK® Gastrolyzer®
Haunyywum obpasom

Kérjlik, latogasson el a www.bedfont.com/gastrocheck-resources oldalra,
vagy szkennelje be ezt a QR-kddot a teljes kézikonyvért, valamint mas fontos
irodalomért, amely segit Onnek abban, hogy a GastroCH4ECK® Gastrolyzer®
készuiléket a lehetd legjobban hasznalja
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