iICOquit'Smokerlyzer

Ihr personlicher CO-Gerdt, der Ihnen hilft, Atemzug
fiir Atemzug mit dem Rauchen aufzuhoren.

Benutzerhandbuch

Zur Verwendung in Verbindung mit der iCOquit® App.



Definitionen

WARNUNG: Ein Hinweis auf eine potenziell gefahrliche Situation, die, sofern sie nicht vermieden
wird, geringfligige bis mittelschwere Verletzungen verursachen kann.

VORSICHT: Ein Hinweis auf eine potenziell gefahrliche Situation, die, sofern sie nicht vermieden
wird, Schaden am Gerat verursachen kann.

HINWEIS: Ist dazu bestimmt, die Aufmerksamkeit auf wichtige Informationen zu lenken, die beim
Gebrauch verwendet werden sollten.

Wichtige Hinweise/Ermahnungen

WARNUNGEN: Das Gerat iCOquit® Smokerlyzer® ist fiir den Gebrauch durch Einzelpersonen
bestimmt. Um das Risiko einer Kreuzkontamination zu vermeiden, sollten Sie das Gerat nicht mit
anderen Personen teilen.

WARNHINWEIS: Bei tragbaren HF-Kommunikationsgeraten (einschlieRlich Peripheriegeraten wie
Antennenkabeln und externen Antennen) ist ein Abstand von mindestens 30 cm (12 Zoll) zu allen
Teilen des iCOquit® Smokerlyzer® einschlielRlich der vom Hersteller vorgeschriebenen Kabel
einzuhalten. Andernfalls kann die Leistung dieser Gerate beeintrachtigt sein. Um etwaige
Storeinflisse zu vermeiden, ist das Gerat ggf. umzustellen.

VORSICHT: Verwenden Sie niemals Alkohol oder Reinigungsmittel, die Alkohol oder andere
organische Losungsmittel enthalten. Die Dampfe dieser Stoffe schaden dem
Kohlenstoffmonoxidsensor im Inneren des iCOquit®.

VORSICHT. Verwenden Sie beim Benutzen des Gerats keine alhoholhaltigen
Handdesinfektionsprodukte. Diese kénnten die Sensoren beschadigen.

VORSICHT. Bei Verwendung nicht vom Hersteller zugelassenen Zubehors ist die Garantie nichtig. In
diesem Fall kann die Funktionalitat des Gerats beeintrachtigt sein.

HINWEIS: Sobald die Batterie des iCOquit® verbraucht ist, muss das iCOquit® entsorgt werden. Siehe
Leitlinien fur die Entsorgung.

HINWEIS: Wenn Sie das Rauchen aufgeben mdchten, lassen Sie sich bitte von einem Arzt beraten
und unterstitzen.

HINWEIS: Sollten Sie Bedenken in Bezug auf die Ergebnisse haben, lassen Sie sich bitte von einem
Arzt beraten.

HINWEIS: Das iCOquit® Handbuch steht nur in elektronischem Format zur Verfiigung und kann von
der iCOquit® Smokerlyzer® Internetseite heruntergeladen werden:
https://www.icoquit.com/manual/



https://www.icoquit.com/manual/
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Uber dieses Handbuch

Das Benutzerhandbuch enthélt die Anweisungen zur Bedienung des iCOquit® Smokerlyzer® gerat

und der iCOquit® App. Es umfasst Angaben zum gerét, dessen Verwendungszwecken und zur Pflege,

einschlieRlich schrittweiser Beschreibungen mit Bildschirmdarstellungen und lllustrationen.

Konformitat

Der iCOquit® Smokerlyzer® tragt das CE-Kennzeichen gemaR Medizingeraterichtlinie 93/42/EEG.

Ausfiihrliche Informationen zur Konformitat des iCOquit® Smokerlyzer® mit den Regelwerken siehe

Abschnitt ,Sicherheitshinweise’ in diesem Handbuch.

Warnungen
1. Hande regelmiRig in Ubereinstimmung mit den Praktiken zur Infektionskontrolle waschen
2. Keinen Versuch unternehmen, das Gerat in irgendeiner Weise zu modifizieren. Kein nicht
vom Hersteller zugelassenes Zubehor verwenden. Jeglicher diesbezlglicher Versuch zieht die
Nichtigkeit der Garantie nach sich und kann die Sicherheit des Gerats beeintrachtigen.
Vorsicht
1. Verwenden Sie niemals Alkohol oder Reinigungsmittel, die Alkohol oder andere organische
Losungsmittel enthalten. Die Dampfe dieser Stoffe schaden dem Kohlenstoffmonoxidsensor
im Inneren des iCOquit®
2. Verwenden Sie beim Benutzen des Gerats keine alhoholhaltigen
Handdesinfektionsprodukte. Diese kénnten die Sensoren beschadigen
3. Bei Verwendung nicht vom Hersteller zugelassenen Zubehors ist die Garantie nichtig. In
diesem Fall kann die Funktionalitat des Gerats beeintrachtigt sein.
Gegenanzeigen

Es gibt keine Kontraindikationen.



BestimmungsgemaRe Verwendung/Indikationen

Der iCOquit® Smokerlyzer®-Atemkohlenmonoxid- (CO-) Gerat ist zur Verwendung durch
Einzelpersonen vorgesehen, welche die Menge an mit der Atemluft an die hausliche Umgebung
abgegebenem CO bestimmen und diesen Wert als Motivation bei dem Versuch verwenden mochten,
das Rauchen aufzugeben. Das iCOquit® kann auch von Mitarbeitern im Gesundheitswesen in
Programmen zum Aufgeben des Rauchens und zu Forschungszwecken verwendet werden.

Die iCOquit®-Smartphone/Tablet-Applikation fiihrt den Benutzer durch den Prozess der
Bereitstellung einer Atemprobe zum Messen. Nach dem Atemtest kdnnen die Ergebnisse per E-Mail
oder Uber die sozialen Medien geteilt und in einem Diagramm zur Veranschaulichung des
Fortschritts gespeichert werden.

Klinische Vorteile

Der iCOquit® Smokerlyzer® ist ein CO- Gerat flr Atemtests. Er ist flr Personen bestimmt, die
versuchen mochten, sich einen geslinderen Lebensstil anzueignen und ihr allgemeines Wohlbefinden
zu steigern. Die Uberwachung des CO-Werts der Atemluft in ppm kann als Marker fiir die aktuellen
Rauchgewohnheiten gelten.

Die CO-Werte auf dem Handy nachzuverfolgen, kann fiir den Raucher ein Anreiz sein, seinen
Tabakkonsum zu reduzieren, ein gesiinderes Leben zu fiihren und das Risiko chronischer
Erkrankungen zu senken, die durch Rauchen verursacht werden



Geradte-Layout

1. Atemprobenanschluss 4. Hinweisaufkleber mit
2. Taste Ein/Verbinden Seriennummer
3. LED- 5. Atemauslass

Leuchtring/Verbindungsanzeige

Installation und Setup
Die iCOquit®-App herunterladen

Die App kann aus dem App Store oder von Google Play heruntergeladen werden.

Verbindung mit dem iCOquit®-Gerdt herstellen

Um das Gerat mit der App zu verbinden, driicken Sie die Taste Verbinden, wenn Sie dazu
aufgefordert werden. Einmaliges Blinken der blauen LED zeigt an, dass die Verbindung hergestellt
wurde.

WARNUNGEN: Das Gerat iCOquit® Smokerlyzer® ist fiir den Gebrauch durch Einzelpersonen
bestimmt. Um das Risiko einer Kreuzkontamination zu vermeiden, sollten Sie das Gerat nicht mit
anderen Personen teilen.

HINWEIS: Dies kann bis zu 5 Sekunden dauern. Die Verbindung wird nach Auslésen durch die
iCOquit®-App hergestellt.



Bedienoberfldche

Sign In

Register

! |
B
o

Startbildschirm

Nach dem Starten der App wird der
Startbildschirm eingeblendet. Wenn die App
erfolgreich geladen wurde, wird der
Startbildschirm wieder eingeblendet.

Anmeldebildschirm

1.

E-Mail-Adressfeld

Passwortfeld

Schaltflache ,Passwort vergessen’, startet
den Vorgang zur Eingabe eines neuen

Passworts

Schaltflaiche Anmelden, startet die
Authentifizierung

Schaltflache ,Registrieren’, startet die
Benutzerregistrierung.



Dashboard/Startseite

Mendtaste ,Hamburger’, 6ffnet das Menu

Auf dem ersten Dashboard steht der
letzte CO-Messwert des Benutzers in PPM
a. Beim Antippen wird die
Ubergelagerte Information mit der
Ergebnisbeschreibung
eingeblendet.

Das zweite Dashboard zeigt die Tage bis
zum Aufgabedatum oder - wenn das
Aufgabedatum erreicht wurde, die Anzahl
der rauchfreien Tage an

Im letzten Dashboard ist zu sehen, wie viel
Geld der Benutzer gespart hat

Auf der Registerkarte ,Ergebnisse’ wird
das Ergebnisdiagramm angezeigt

Die Registerkarte Dashboard fiihrt den
Benutzer zum Dashboard

Uber die Registerkarte Atemtest gelangt

der Benutzer auf die erste Atemtestseite,
sofern es sich hierbei nicht um die aktive
Registerkarte handelt.



Atemtest

Das iCOquit® verwenden

Sign In

Register

1. Tippen Sie auf das Symbol
,Atemtest”

2. Folgen Sie den Schritten der
iCOquit®-App.

Benutzerauthentifizierung und Registrierung
Authentifizierungs-Bildschirmoptionen

a. Wenn der Benutzer bereits ein Konto
besitzt, muss er die Authentifizierungsfelder
ausfillen und auf die Schaltflache
,Anmelden’ tippen

b. Wenn der Benutzer bereits registriert ist,
jedoch seine Anmeldedaten vergessen hat,
muss er auf die Schaltflache ,Passwort
vergessen’ tippen

c. Wenn der Benutzer gerade kein registrierter
Benutzer ist, muss er auf die Schaltflache
,Registrieren’ tippen.



V4l izo

< Forgotten Password

Account Details

Please provide the email address that you have

registered with so that we can find your account.

Den Prozess ,Passwort vergessen‘ abschlieBen

1. Der Benutzer muss die E-Mail-Adresse angeben,
mit der er sich registriert hat, und dann auf die
Schaltflache ,Weiter’ tippen.

¥dlizz3o

< Forgotten Password

User Verification

Your 9 digit password reset verification code will
have been sent to your mailbox.

2. Der 9-stellige Verifizierungscode zum
Zuricksetzen des Passworts ist an die Mailbox
e des Benutzers geschickt worden. Der Benutzer
muss auf die Schaltflache ,Weiter’ tippen.

Verification Code



3. Zuletzt muss der Benutzer ein neues Passwort
angeben, dieses Passwort nochmals
wiederholen und anschliefend auf die
Schaltflache ,Weiter’ tippen.

Nachdem das neue Passwort abgeschickt wurde,
zeigt die App wieder die Anmeldeseite an.

Registrierung abschlieBen
1. Der Benutzer muss den Abschnitt Benutzerprofil
des Registrierungsprozesses ausfillen. In diesem

Zusammenhang muss er:

a. einen Namen angeben
b. sein Alter angeben.

Nachdem der Benutzer diese Schritte abgeschlossen
hat, muss er auf die Schaltflache ,Weiter’ tippen.

10
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< Back Registration

Your Smoking Habits...

Please provide us with your current smoking habits,
in order to assist you with achieving your quit

smaoking journey.

How Many Cigarettes do you smoke a day?

0

Planned Quit Date Planned Quit Time
23/07/2020 00:00

vdNliz3o

Registration

Last Few Details...

Lastly, please provide us with information so that we

can secure your account.,

Email Address

Password

D Da you consent ta our terms nd conditions

D Do you consent to our privacy statement

11

Im zweiten Teil der Registrierung muss der
Benutzer seine Rauchgewohnheiten angeben. In
diesem Zusammenhang muss er:

Angeben, wie viele Zigaretten er am Tag
raucht

Die Kosten fiir eine Zwanzigerpackung
Zigaretten angeben

Angeben, nach wie viel Stunden er seine
erste Zigarette raucht

Geplantes Aufgabedatum

Datum und Uhrzeit des Aufgabetermins.

Nachdem der Benutzer diese Schritte abgeschlossen
hat, muss er auf die Schaltflache ,Weiter’ tippen.

Im letzten Abschnitt des
Registrierungsprozesses gibt der Benutzer die
Daten fir die Authentifizierung an und erteilt
seine Zustimmung. In diesem Zusammenhang
muss er:

Eine gliltige E-Mail-Adresse angeben
Ein Passwort zur Authentifizierung
angeben

Sich mit den Geschaftsbedingungen
einverstanden erkldren

Der Datenschutzerklarung zustimmen.

Nachdem der Benutzer die erforderlichen Angaben zur
Verfligung gestellt hat, muss er auf die Schaltflache
,Weiter’ tippen.



4. Daraufhin wird wieder der Anmeldebildschirm
eingeblendet. Der Benutzer muss auf seine

A Verification email was sent Bestatigungs-E-Mail warten, bevor er versucht,
to: XXXX@youremail.com sich zu authentifizieren. Zum Bestatigen seiner
Open this email and click the link to E-Mail-Adresse muss der Benutzer auf den Link
activate your account in der E-Mail klicken. AnschlieRend wird der
Benutzer authentifiziert und kann sich bei der
App mit seinen Registrierungsdaten anmelden.

You're nearly done

Navigationsseiten mit Registerkarten

Die Navigation Uiber Registerkarten ermoglicht
das Navigieren zwischen den drei Seiten
Dashboard, Atemtest und Ergebnisse. Die
“ ausgewahlte Option wird dunkelblau

hervorgehoben, wahrend die nicht
ausgewahlten/nicht aktiven Optionen
ausgegraut sind.

b?
Y

12
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Um zum Dashboard zu gelangen, tippen Sie
auf ,Dashboard’. Das Dashboard bietet eine
Ubersicht der Fortschritte des Benutzers
beim Aufgeben des Rauchens.

Um einen neuen Atemtest zu starten,
tippen Sie auf die Schaltflache ,Atemtest’.
Auf der Registerkarte Atemtest wird die
Gesundheitswarnung eingeblendet. Der
Benutzer erhalt die Moglichkeit, einen
neuen Atemtest zu starten. Dazu muss er
auf ,Weiter” tippen.



C. Ein Pop-up erscheint auf allen Android-
Bildschirmen, die den Benutzer
informieren, dass die iCOquit® App im
Hintergrund Standortdaten erhebt,

data to enable Bluetooth to wahrend die App verwendet wird, um auf

connect to the iCOGuIts das iCOquit® Gerat zugreifen zu kénnen

Get the most out of your iCOquit®
experience:

The iCOquit® app collects location

Smokerlyzer®, even when the app

is closed or not in use. To use the d.  Wenn der Benutzer das Pop-up akzeptiert,

iCOquit® to the best of its ability, ) erd er zum Atemtestprozess
| t th issions. . . .
please acceptiese permissions weitergeleitet. Lehnt er es ab, wird er
DENY ACCEPT . .
zurick zum Dashboard geleitet.

Dieses Pop-up erscheint vor jeden Atemtest.

e. Um den Atemtestverlauf anzuzeigen, muss
der Benutzer auf die Schaltflache
,Ergebnisse’ tippen. Die Ergebnisse sind
nach Datum geordnet, wobei de neuesten
Messwerte immer links und die altesten
rechts stehen.

14



Mit dem iCOquit®-Gerat verbinden

1. Inder Bluetooth®-Scanphase wird beim

Suchen nach einem Gerat ein Propeller
a angezeigt.
a 2. Waurde ein iCOquit®-Gerat gefunden und

erfolgreich eine Verbindung zu diesem
hergestellt, zeigt ein Hakchen an, dass die
Verbindung zwischen dem Smartphone
und iCOquit® erfolgreich hergestellt
wurde.

15



3. Wourde kein iCOquit®-Gerat gefunden
oder konnte keine Verbindung zum Gerat
hergestellt werden, wird durch das

Symbol ,Erneut versuchen’ angezeigt,

e dass die Verbindung fehlgeschlagen ist.
Sie konnen jedoch nochmals auf die
Schaltflache tippen, um einen neuen
Versuch zu starten.

Atemtest abschlielRen

3% .4 0 12:30

&< Breath Test

Atemtest initialisieren

1. Wahrend der Vorbereitung des Sensors
auf den Atemtest kann eine Sanduhr
eingeblendet werden.

16
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Wenn der iCOquit® keinen stabilen

Messwert ermitteln kann, wird eine
Fehlermeldung eingeblendet. Bitte

wiederholen Sie den -Atemtest.

Zunachst wird der Benutzer aufgefordert,
den Atemtest zu starten. Dazu muss er
auf die Schaltflache ,Neuer Atemtest’
tippen.



H Anweisungen zum Einatmen

4. Atmen Sie tief ein, wie auf dem Display
angezeigt wird.

Anweisungen zum Anhalten des Atems

5. Halten Sie gemal der angezeigten
Anweisung den Atem an, bis der
Countdown abgelaufen ist

° 6. Wenn es nicht moglich ist, den Atem
wahrend des gesamten 15-sekiindigen
Countdowns anzuhalten, atmen Sie aus.
Das Gerat beginnt, die Atemprobe zu
messen.

18
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Anweisungen zum Ausatmen

7. Beim Durchflihren eines Atemtests darf
die Entliftungsoffnung nicht verdeckt
werden

8. Atmen Sie aus, wie auf dem Display
angezeigt.

9. Wenn der iCOquit® keinen stabilen
Messwert ermitteln kann, wird eine
Fehlermeldung eingeblendet. Bitte
wiederholen Sie den -Atemtest.

Wenn dieses Problem weiterhin besteht, lesen Sie
bitte den Abschnitt ,Fehlerbehebung” in diesem
Handbuch.



Atemtestergebnis interpretieren

1. |Interpretationsdiagramm fir das
Atemtestergebnis

a. Grin = niedriger CO PPM-
Messwert

b. Gelb =maliger CO PPM-
Messwert

c. Rot=hoher CO PPM-Messwert.

Nachdem ein Atemtest abgeschlossen wurde,

gelangt der Benutzer zur Anzeige des CO PPM-
Ergebnisses.

20



Fragen zu den Rauchgewohnheiten ausfiillen

¥dliz3o

Account Qverview Personal Details Smoking Habits

E_nabits

Smoking Habits:

Are you still an active smoker?

No

I—: Many Cigarettes do you smoke a day?
10

Price Per P ?

£5.00

Minutes before first cigarette of the day?
20

21

Update

Heavy Smoker
Almost there! This level of CO indicates you have
reduced your smoking intake or have a light/occasional

habit but there’s still work to be done.

Research has shown that even those who smoke 1
cigarette per day have higher mortality risks than non-
smokers and there is no ‘risk-free’ level of exposure to
tobacco smoke.

Stopping smoking completely as a part of a healthy
lifestyle can reduce the risk of smoking related
diseases, increase your life expectancy and save you

maney.

Keep up the good work!

Continue

1. Der Benutzer muss die Eingabefelder zu
seinen Rauchgewohnheiten ausfllen.
Dazu muss er:

a. Bestatigen, ob er noch aktiver
Raucher ist

b. Angeben, wie viele Zigaretten er
taglich aktiv raucht

c. Die Dauer bis zur ersten Zigarette
am Tag angeben

d. Den Tagangeben, an dem er mit
dem Rauchen aufhoért oder
aufhoéren mochte

e. Die Zeit angeben, zu der er
aufhort oder aufhéren mochte.

Wenn der Benutzer die Fragen beantwortet hat,
muss er auf die Schaltflache ,Weiter’ tippen.

2. Nachdem die Antworten eingegeben
wurden und der Benutzer auf die
Schaltflache ,Weiter’ getippt hat, wird ihm
ein Ergebnis angezeigt, das ihn Gber
seinen Raucherstatus informiert. Vier
verschiedene Ergebnisse sind moglich:

Nichtraucher
Leichter Raucher
MaRiger Raucher
Starker Raucher

oo oo



Menitioptionen der Navigation

1. Die Navigation umfasst neun Menioptionen, die
durch Antippen einer Option im
Navigationsbereich aufgerufen werden kénnen.
Die Mentioptionen sind:

Dashboard

Profil verwalten
iCOquit® Gerat

Haufig Gestellte Fragen
iCOquit®-Handbuch
Uber iCOquit®
Datenschutzrichtlinie
Konto l6schen
Abmeldent

e

Kontolibersicht

1. Ein Benutzer kann E-Mail-Adresse, Passwort und
Profilbild andern.

Nachdem der Benutzer seine Anderungen

durchgefihrt hat, muss er auf die Schaltflache
,Aktualisieren” klicken.

22
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My Account

Account Overview Personal Details smaking Habits

Personal Details:

| e Personliche Daten
Mame

Jos

1. Durch Bearbeiten der Formularfelder kann der

2’:' Benutzer seine persdnlichen Daten dandern.

P e Nachdem der Benutzer seine Anderungen

DD/MM/YYYY . . "
durchgefiihrt hat, muss er auf die Schaltflache

Quit Date ,Aktualisieren’ klicken.

DD/MM/YYYY

Update

V.dliz3o

Account Overview Personal Details Smoking Habits

Smoking Habits:

Are you still an active smoker? e
No 1. Durch Bearbeiten des entsprechenden
liow Many Cigaretes do you smoke a day? Formularfeldes kann der Benutzer seine

Rauchgewohnheiten

0 Rauchgewohnheiten aktualisieren.
Price Per Packet of 207 .

£5.00 Nachdem der Benutzer seine Anderungen
e durchgefiihrt hat, muss er auf die Schaltflache

,Aktualisieren’ tippen.

Update

20



3.4 N 12:30

iCOquit® Smokerlyzer®

Connection Status

Connected

Device Serial Number
C0Q18927791

Device UUID
0000-0000-0000-0000
Battery Life

Firmware Version

10

Number of tests

iCOquit® Activation Date

07/04/2020

iCOquit® Gerat

Voraussetzung: Nachdem der Benutzer zu dieser
Anzeige gelangt ist,
muss er die Verbindung mit dem Gerat abschlieRen.

1. Durch Antippen der Schaltflache Zuriick kann
der Benutzer das Meni verlassen

2. Nachdem der Benutzer erfolgreich zur Seite
mit den Geratedaten gelangt ist, werden die
Daten des angeschlossenen Gerats angezeigt.
Diese Gerdatedaten umfassen:

Verbindungsstatus
Gerateseriennummer
Gerate-UUID

Verbleibende Nutzungsdauer der
Batterie

Firmware-Version

Anzahl der mit dem Gerat
durchgefiihrten Tests

g. iCOquit®-Aktivierungsdatum

o0 oo

N ¢]

HINWEIS: Sobald die Batterie des iCOquit® verbraucht
ist, muss das iCOquit® entsorgt werden. Siehe
Leitlinien fiir de Entsorgung.

24
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User taken to
iICOquit® website

V4l 1230

About iCOquit®

About iCOquit®

The iCOquit® app works in conjunction with the
ICOquit™ Smokerlyzer® personal stop-smoking tocl
to provide visual motivation to help you quit as well
as track your quitting progress in real-time.

The iCOquit® Smokerlyzer® measures the carbon
moenoxide (CO) on your breath and displays the
readings within the app.

Haufig gestellte Fragen

Der Benutzer kann die Seite verlassen. Dazu
muss er auf die hamburger-Menu-Taste
tippen

Nachdem er auf die Seite gelangt ist, wird
eine Webansicht mit der Anzeige der
iCOquit®-Support-Webseite eingeblendet.
Innerhalb der Appkann der Benutzer auf der
Website zu Support-Artikeln navigieren.

Uber iCOquit®

Der Benutzer kann die Seite verlassen. Dazu
muss er auf die Schaltflache Zuriick tippen

Nachdem er auf die Seite gelangt ist, warden
die Daten zu iCOquit® eingeblendet.



Konto I6schen

1. Der Benutzer kann die Seite verlassen. Dazu
muss er auf die Schaltflache Zurlick tippen

2. Nachdem der Benutzer auf die Seite gelangt
ist, muss er auf die Schaltflache ,Konto
[6schen’ tippen, um zu bestatigen, dass er
sein Konto l6schen mdchte

3. Daraufhin wird ein Dialogfenster
eingeblendet, um zu Uberprifen, dass die
o Eingabe keinVersehen war. Um zu bestétigen,
dass der Benutzersein Konto |6schen mochte,
muss er auf ,ja‘ tippen, andernfalls auf ,nein’.

Nachdem der Benutzer sein Konto geldscht hat,
werden alle gespeicherten Daten gel6scht.

Abmelden

1. Der Benutzer kann die Seite verlassen. Dazu
muss er auf die Schaltflache Zuriick tippen

2. Nachdem der Benutzer zur Abmeldung
gelangt ist, wird ein Dialogfenster
eingeblendet. Tippt der Benutzer auf ,ja’,
wird er abgemeldet und gelangt zur

o Authentifizierungsseite. Tippt er dagegen auf
,Nein’, gelangt er zuriick zum Benutzer-
Dashboard und wird nicht abgemeldet.
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Fehlerbehebung
Verbindung des iCOquit® Smokerlyzer® zur App kann nicht hergestellt werden

e Vergewissern Sie sich, dass auf Ihrem Smartphone Bluetooth® aktiviert ist
e Moglicherweise ist die Batterie verbraucht

HINWEIS: Sobald die Batterie des iCOquit® verbraucht ist, muss das iCOquit® entsorgt werden. Siehe
Leitlinien fiir die Entsorgung.

Netzwerkfehler aufgetreten

e Bitte achten Sie darauf, dass Sie mit dem Internet verbunden sind

Bei verdnderter Leistung des iCOquit® Smokerlyzer® zu ergreifende VorsichtsmafSnahmen

e Gerat fur die Dauer von 24 Stunden in sauberer, trockener und gut beliifteter (VOC-freier)
Umgebung belassen

Im Hinblick auf die Exposition des iCOquit® gegenliiber vorhersehbaren
Umgebungsbedingungen zu ergreifende VorsichtsmafSnahmen

e Gerat fur die Dauer von 24 Stunden in sauberer, trockener und gut beliifteter (VOC-freier)
Umgebung belassen.

Was soll ich tun, wenn ich meinen Atem nicht die empfohlenen 15 Sekunden lang anhalten
kann?

e Wenn Sie den Atem nicht die empfohlenen 15 Sekunden lang anhalten kénnen, empfiehlt
Bedfont® Ihnen, den Atem 10 Sekunden lang anzuhalten, bevor Sie in das Gerat ausatmen.

Das iCOquit® konnte meinen Atemtest nicht lessen

e Wenn der iCOquit® keinen stabilen Messwert ermitteln kann, wird eine Fehlermeldung
eingeblendet. Bitte wiederholen Sie den -Atemtest.

e Gerat fur die Dauer von 24 Stunden in sauberer, trockener und gut belifteter (VOC-freier)
Umgebung belassen. Bitte setzen Sie sich mit Bedfont® oder lhrem lokalen Vertriebshandler
in Verbindung.

Falls irgendeines dieser Probleme weiterhin besteht, setzen Sie sich bitte mit Bedfont® oder einem
seiner Handler in Verbindung
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Reinigen

1. Das Produkt iCOquit® Smokerlyzer® besteht aus ABS und PC-Kunststoffguss, der sich leicht
sauberhalten l&sst.

2. Nachdem Sie Ihre Ergebnisse vom iCOquit® Smokerlyzer® abgefragt haben, wischen Sie die

GerateauBenseite mit einem leicht angefeuchteten Tuch ab und achten Sie darauf, dass kein Wasser

in die Atemanschliisse am Gerat gelangt.

3. NIEMALS Alkohol oder alkohol- bzw. I6sungsmittelhaltige Reinigungsungsmittel verwenden. Die
Langzeitexposition gegeniber diesen Dampfen beschadigt den CO-Sensor im Gerdteinneren.

4. Unter keinen Umstanden darf das Gerat in Flissigkeit getaucht oder mit Flussigkeit bespritzt
werden.

5. Bitte lagern Sie das Gerat trocken und halten Sie es frei von Flusen und Staub, damit es sauber
bleibt und nicht blockiert wird.

6. Um das Gerét nicht unnotig Warme und Licht auszusetzen, legen Sie es nicht direkt in die Sonne.

Keine zusatzlichen Wartungs- oder Servicearbeiten erforderlich.
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Technische Daten

Messgas
Erkennungsverfahren
Konzentrationsbereich
Uberwachungsauflosung
Uberwachungsgenauigkeit

Wiederholbarkeit der Messung

Nutzungsdauer
Anzeige

Nutzungsdauer der Batterie

Leistungsaufnahme
Too-Ansprechzeit
Betriebstemperatur
Lagerungs-/Transporttemperatur
Feuchtigkeit im Betrieb und bei
Lagerung/Transport

Betriebs- und Lagerungs-/Transportdruck

Abmessungen

Gewicht

Materialien

H; Kreuzempfindlichkeit

Erforderliche Anwdrm-/Abkiihlzeit

bis zur/von der minimalen/maximalen

Lagerungstemperatur vor Verwendung
*)Je nachdem, welcher Wert der hohere ist
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Kohlenmonoxid (CO)

Elektrochemisch

0-100 ppm

1 ppm

+<3 ppm/+<10% vom Messwert*

+<3 ppm/5% (innerhalb von 120
Sekunden)*

12 Monate

Uber die iCOquit®-Telefon-App

12 Monate. Die Batterie ist nicht
auswechselbar

3V-Lithiumionenzelle

<30 Sekunden

15-35°C

0-50°C

10 - 90% keine Betauung

912,0 - 1114,0 mbar

Weniger als 150mm Lange x 30mm
Durchmesser

Geringer als 100g

Kunststoffgehduse: ABS und Polycarbonat

<6%

15 minuten




Sicherheitshinweise und Geratesymbole

Schutzart vor elektrischen Schlagen

Schutzgrad vor eindringender Fliissigkeit

Sicherheitsgrad der Anwendung bei Vorhandensein
entziindlicher Anadsthesiegemische mit Luft,
Sauerstoff oder Stickstoffoxid

Siehe Handbuch

Seriennummer

Nicht ionisierende elektromagnetische Strahlung

CE-Kennzeichen

Einzelner Patient - Mehrfachnutzung

Trocken halten

GemaR WEEE-Vorschriften entsorgen

Seriennummer

Eindeutige Gerdatekennung

Anzeige des Medizinprodukts

Hergestellt von und Datum

Komponenten im Gerateinneren

IPXO — nicht gegen Eindringen von Wasser geschitzt

Das Gerat ist nicht zur Verwendung bei
Vorhandensein entziindlicher Gemische geeignet.

2797

1t

UDI

MD
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BF angewandtes Teil — gesamtes Gerat

Wiederverwertungssymbol

Bedfont®-Logo

Erklarung der Tasten

Einatmen

App-
Einstellungen

Uber iCOquit®

Konto l6schen

Wiederholen

Q300

Leichter
Raucher
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Atem anhalten

iCOquit®-Gerat

Datenschutzrich
tlinie

Laden

Batterie-
Lebensdauer

Mittelstarker
Raucher

)
0%
bedfont

Ausatmen

Haufig gestellte
Fragen

Initialisierung

Abmelden

Dashboard

Starker Raucher




EMV-Tabelle/Umgebungsdaten

Der iCOquit® Smokerlyzer® stimmt mit der Medizingeraterichtlinie 93/42/EEG in der Fassung der
Vorschrift 2007/47/EG sowie den Vorschriften IEC 60601-1-2 und EN 60601-1-2 zur
elektromagnetischen Vertraglichkeit von Medizingerdten liberein.

WARNHINWEIS: Bei tragbaren HF-Kommunikationsgeraten (einschlieRlich Peripheriegerdten wie
Antennenkabeln und externen Antennen) ist ein Abstand von mindestens 30 cm (12 Zoll) zu allen Teilen des
iCOquit® Smokerlyzer® einschliefllich der vom Hersteller vorgeschriebenen Kabel einzuhalten. Andernfalls kann
die Leistung dieser Gerdte beeintrdchtigt sein. Um etwaige Storeinflisse zu vermeiden, ist das Gerat ggf.

umzustellen.

Orientierungsempfehlung und Herstellererklarung: Elektromagnetische Storfestigkeit (IEC 60601-1-2)

Der iCOquit® Smokerlyzer® ist zur Verwendung unter den nachstehend bezeichneten elektromagnetischen
Umgebungsbedingungen bestimmt. Der Kunde oder der Benutzer des iCOquit® Smokerlyzer® sollte
sicherstellen, dass es in einer derartigen Umgebung verwendet wird.

Storfestigkeitstest

IEC 60601
Teststufe

Konformitatsstufe

Richtwert fiir elektromagnetische
Umgebungsbedingungen

Abstrahlung
Storfestigkeit
EN61000-4-3:2006 +
A1:2008 + A2:2010

IEC61000-4-3:2006
+A1:2007 + A2:2010

10V/m (1kHz
80%) 80MHz —
2.7GHz

3V/m (80% 1kHz)
2.7Hz — 6.0GHz
385 MHz 27 V/m
PM 18 Hz

450 MHz 28 V/m
FM 1 kHz sine
710 MHz 9 V/m
PM 217 Hz

745 MHz 9 V/m
PM 217 Hz

780 MHz 9 V/m
PM 217 Hz

810 MHz 28 V/m
PM 18 Hz

870 MHz 28 V/m
PM 18 Hz

930 MHz 28 V/m
PM 18 Hz
1720MHz 28 V/m
PM 217 Hz

1845 MHz 28
V/m PM 217 Hz
1970 MHz 28
V/m PM 217 Hz
2450 MHz 28
V/m PM 217 Hz
5240 MHz 9 V/m
PM 217 Hz

5500 MHz 9 V/m
PM 217 Hz

5785 MHz 9 V/m
PM 217 Hz

Kriterium A

Feldstarke fest installierter HF-Sender
gemal elektromagnetischer
Standortbewertung (*A), sollte in jedem
Frequenzbereich unterhalb der
Konformitatsstufe liegen.

Storeinflissen kdnnen in der Nahe von
Geraten auftreten,

die mit folgendem Symbol gekennzeichnet
sind:

(I*‘-'ﬂ

Leistung
Frequenz
Magnetische

30 A/m Fur
magnetische
Storeinflisse

Kriterium A

Netzfrequente Magnetfelder missen die
flr einen typischen Standort in Wohn-,
Gewerbe- oder Krankenhausumgebungen
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Storfestigkeit empfindliches charakteristischen Pegel aufweisen.

EN61000-4-8:2010 Gerat

IEC61000-4-8:2012
30 A/m 50 Hz
und 60Hz

ESD 2, 4, 8kV kontakt | Kriterium B Die Boden miissen aus Holz, Beton oder

EN61000-4-2:2009 2, 4,8, 15kV luft Keramikfliesen bestehen.

Bei mit synthetischem Material ausgelegten

IEC61000-4-2:2012 Boden muss die relative Feuchtigkeit

mindestens 30% betragen.

Hinweise:

*A: Feldstarken von fest installierten Sendern, wie Basisstationen fiir Funkanlagen
(Handys/Schnurlosgerate), Telefone und beweglichen Landfunk, Amateurfunk, AM-
und FM-Sender sowie TV- Sender sind theoretisch nicht genau vorhersehbar. Zur
Beurteilung der elektromagnetischen
Umgebungsbedingungen aufgrund fest installierter Sender ist eine elektromagnetische
Standortbewertung in Erwdgung zu ziehen. Falls die gemessene Feldstarke am
Standort des iCOquit® die eben angegebenen geltenden HF-Konformitatsstufen
Ubersteigt, muss das iCOquit® im Normalbetrieb tiberwacht werden. Werden in Bezug
auf die Leistung UnregelmaRigkeiten festgestellt, konnen zusatzliche MaRnahmen wie
Umstellen des iCOquit® erforderlich sein.

Storaussendungstest IEC 60601 Test Compliance | Electromagnetic environment — guidance

level level

Abgestrahlte 30MHz bis 1GHz Klasse B Das iCOquit® ist zur Verwendung in allen

Stéraussendungen Einrichtungen geeignet, einschlieBlich

EN55011:2016+ A1:2017 Wohnanlagen und solchen, die direkt an das

offentliche Niederspannungsnetz zur

FCC Teil 15 Abschnitt 30MHz bis 25GHz Versorgung von Gebauden fir Wohnzwecke

B angeschlossen sind.

Abgestrahlte 30MHz to Klasse B

Nebenstéraussendungen | 12.75GHz

des Senders

ETSI EN 300 328

V2.2.1:2019

Ausgangsleistung (EIRP) -10dBW (100mW) Klasse B

ETSI EN 300 328 (<20 dBm)

V2.2.1:2019

Belegter Kanal 2.4 —2.4835 GHz Klasse B

Bandbreite Bei nichtadaptiven

(Antennenanschluss) mit eirp < 10dBm

ETSI EN 300 328 BW < 5MHz

V2.2.1:2019
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Garantie

Bedfont® Scientific Limited garantiert, dass das iCOquit® Smokerlyzer®-Produkt fiir die Dauer oder 6
Monate ab Versanddatum frei von Material- und Verarbeitungsmangeln ist, je nachdem, was zuerst
eintritt. Bedfonts einzige Verpflichtung im Rahmen dieser Garantie bei Riickgabe eines solchen
intakten und im Voraus bezahlten Produkts an Bedfont® Scientific Limited oder die lokal zustandige
Vertretung beschrankt sich nach dessen eigenem Ermessen auf die Reparatur oder den Ersatz. Die
Garantie wird automatisch ungiiltig, wenn das Produkt repariert oder gedandert wird bzw. wenn
Aufkleber von Unbefugten entfernt, das Gerat missbrauchlicher Verwendung, Vernachlassigung oder
einem Missgeschick ausgesetzt wurde.

Gerat entsorgen

Der iCOquit® Smokerlyzer® muss umweltbewusst entsorgt werden. Bitte setzen Sie sich
mit lhrem lokalen Bedfont®-Handler in Verbindung, bei dem Sie lhren iCOquit®
Smokerlyzer® gekauft haben, oder der entsprechenden fiir Sie zustandigen Behorde.
Hier erfahren Sie, wo und wie Sie dieses Gerat zur umweltbewussten
Wiederverwertung abgeben kénnen.

Wachsam sein

Als Hersteller medizinischer Gerite muss Bedfont® Scientific Ltd. ein Uberwachungssystem
implementieren, um unerwiinschte Ereignisse zu melden, die von seinen Geraten verursacht
wurden.

Ein unerwinschtes Ereignis erflllt drei der folgenden Kriterien:

e Ein Ereignis ist eingetreten: Typische Ereignisse sind unter anderem:
e Eine Funktionsstorung oder Beeintrachtigung der Leistungskriterien
e Das Gerat des Herstellers steht unter Verdacht, das Ereignis verursacht zu haben
e Das Ereignis hat eines der folgendes Ergebnisse bewirkt oder zu diesem beigetragen:
e Tod eines Patienten, eines BENUTZERS oder einer sonstigen Person
e Schwere Beeintrachtigung des Gesundheitszustands eines Patienten, eines
BENUTZERS oder einer sonstigen Person.

Die Hersteller medizinischer Gerat sind verpflichtet, unerwiinschte Ereignisse innerhalb des
folgenden Zeitraums zu melden:

e Schwere Bedrohung der 6ffentlichen Gesundheit: Unverziglich

e Tod oder unvorhergesehene schwere Beeintrachtigung des Gesundheitszustands:
Unverziglich (ohne nicht gerechtfertigte Verzégerung), jedoch spatestens 10 Kalendertage
nach Kenntnisnahme von dem Ereignis
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e Sonstige: Unverziglich (ohne nicht gerechtfertigte Verzégerung), jedoch spatestens 15
Kalendertage nach Kenntnisnahme von dem Ereignis (Meldezeitfenster GroRbritannien 30
Tage).

Alle Anwender von Bedfont® Scientific Ltd., bei denen im Zusammenhang mit einem Produkt, das die
obigen Kriterien erfillt, ein unerwiinschtes Ereignis eintritt, missen dieses unverziglich bei
Bedfont® und der zustandigen Behorde des Landes melden, in dem das Ereignis eingetreten ist.

Bitte setzen Sie sich mit Bedfont® Scientific Ltd. In Verbindung und machen Sie alle entsprechenden
Angaben:

E-Mail: ask@bedfont.com
Telefon: 0044 1622 851122

Verantwortlicher Hersteller und Kontakte

Bedfont® Scientific Ltd.
Station Yard, Station Road,
Harrietsham,

Maidstone, Kent,

ME17 1JA

Vereinigtes Kénigreich

www.icoquit.com
ask@bedfont.com
0044 1622 851122

35


mailto:ask@bedfont.com
http://www.icoquit.com/
mailto:ask@bedfont.com

o_0
bedfont

est. 1976

Unsere Familie, die Gesundheit fiir Sie innoviert.

Besuch www.bedfont.com/resources um dieses Dokument in anderen Sprachen anzuzeigen.

Bedfont® Scientific Ltd. Stephen Rowe

Station Road, Harrietsham, Maidstone, Cristimar E4-1

Kent, ME17 1JA England EC At el Carlos |

Tel: +44 (0)1622 851122 Fax: +44 (0)1622 854860 Los Cristianos, Aroné, 38659
Email: ask@bedfont.com Web: www.bedfont.com Santa Cruz de Tenerife, Spain

© Bedfont® Scientific Limited 2024

bSl 15013485
Qualit
Ausgabe 13 - Februar 2024, Teile-Nr.: LAB806_DE @ e

Medical Devices

Bedfont® Scientific Ltd behalt sich das Recht vor, diese Literatur ohne vorherige Ankiindigung zu andern
oder zu aktualisieren. Registriert in England und Wales. Registrierte Nr. 1289798

CERTIFIED

MD 502905




